Zoonoses de importancia na avicultura
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Definem-se zoonoses como as doengas e/ou infecgdes susceptiveis de se transmitirem naturalmente dos animais aos humanos. Podem originar
graves problemas sanitarios, econémicos e sociais, embora nem todos estdorelacionadas com a seguranca alimentar. A transmissdo pode ocorrer
naturalmente dos animais as pessoas por contato direto, por acdo de vetores intermediarios ou pelo consumo de produtos de origem animal. A
prevencdo e o controle deste tipo de infec¢cdo requerem o estabelecimento de estratégias Unicas e internacionais.

Segundo ACHA;SZYFRES (2001)", zoonoses sdo enfermidades transmissiveis, comuns aos homens e aos animais. Um agente zoondtico pode ser
uma bactéria, um virus, um fungo ou outro agente de doenca transmissivel. Pelo menos 61% de todos os patégenos humanos sdo zoonoticos, e
representaram 75% de todos os patégenos emergentes durante a Ultima década. Existem mais de 200 tipos de zoonoses que sdo transmissiveis ao
homem, no entanto, ainda hd muitas dificuldades com rela¢do a identificacdo das infec¢des, que podem ser confundidas com outras doengas, e
das vias de contaminacgdo, assim como o registro e subnotificacdo de casos positivos.

Os animais desempenham papel essencial na manutencdo desses agentes na natureza. As doencas transmitidas entre o homem e as espécies
animais, selvagens e domésticas, tém impactos importantes na salde publica, na economia dos animais domésticos e na protecdo e preservacdo
dos animais selvagens. A maioria dessas zoonoses patogénicas, que geralmente infectam o homem, est4 relacionada as praticas da criagcdo animal.
Muitos desses patdégenos sdo endémicos e dificeis de serem erradicados dos animais domésticos ou de suas instala¢cdes de producdo. Devido a
natureza endémica dos patdégenos zoonéticos nos animais, ha uma necessidade crescente para a implantacdo das boas praticas de manejo e
programas de saude animal nos sistemas de producdo, com base na avaliacdo e andlise de risco, com o objetivo de preservar a salde e o bem-
estar animal, a salide humana e o meio ambiente.

Sdo cada vez maiores os desafios do servigo oficial de saide animal e de satide publica no sentido de estabelecer uma legislagdo regulatéria com
base nas organiza¢des internacionais sobre as importa¢des e as exportagdes de produtos de origem animal e de animais. Isto se deve ao
desenvolvimento natural de agentes de doengas animais e humanas, de interesse ndo somente para a salde publica, mas também de interesse
econdmico, uma vez que o Brasil figura no cendrio mundial como o maior exportador de carne de aves.

Salmonelose

Constitui um grupo de infec¢cBes causadas por bactérias do género Salmonella, esta entre uma das principais zoonoses de origem bacteriana e
frequentemente causa surtos de toxinfec¢do alimentar. As salmonelas tém distribuicdo na natureza, sendo o trato gastrointestinal do ser humano
e de animais seu principal reservatério.

A maioria dos sorotipos conhecidos pertence a espécie Salmonella enterica subespécie enterica. Cepas que compdem este sorogrupo sdo
responsaveis por aproximadamente 99% das infec¢des que acometem o ser humano e animais de sangue quente.

Ocorrem geralmente pelo consumo de alimentos crus de origem animal contaminados, exteriorizando-se pelas suas caracteristicas de
endemicidade, alta morbidade e, sobretudo, pela dificuldade da ado¢do de medida no seu controle.

Segundo a Organiza¢do Mundial de Saude, a salmonelose constitui um dos mais comuns problemas de salde publica. As a¢des de profilaxia e de
policia sanitdria sdo a base da metodologia de saneamento preventivo. Entre essas acbes estdo: controle da presenca de salmonelas nos
alimentos, prevencdo da introduc¢do de bactérias nos animais, aumento da higiene durante o abate e, posteriormente, no processamento da carne
e implementacdo de medidas efetivas de higiene.

Devido a epidemiologia da salmonela, a recontaminacdo dos alimentos apds a preparacdo, definida como contaminacdo cruzada, pode ocorrer a
partir do contato do alimento pronto com superficies contaminadas ou produtos crus.

Além da importancia das medidas preventivas para evitar o risco de infeccdo da salmonelose na populagdo humana, o controle desta doenca é de
grande interesse para a economia dos paises em que ocorrem esses surtos.

Campilobacteriose

E uma zoonose de distribuicio mundial, existindo vérias espécies patogénicas para os seres humanos. O Campylobacter jejuni e o Campylobacter coli
sdo as espécies mais frequentes, encontrando-se disseminadas na natureza e no trato gastrointestinal de animais domésticos e selvagens. A
infeccdo por esta bactéria origina gastroenterite em humanos e animais. Os humanos infectam-se por contato direto com animais portadores ou
pela ingestdo de carne crua ou mal processada de aves, suinos e bovinos ou, ainda, pela ingestdo de leite ndo pasteurizado e agua. Uma das
formas de transmissao passiva do agente através da carne para outros alimentos podera ocorrer durante o descongelamento e o processamento
desta em locais comuns. Neste ambito, as carcagas de frango congeladas assumem grande importancia, pois a dgua de degelo em contato com
outros alimentos, principalmente os ingeridos in natura, pode explicar a origem de alguns dos surtos.

Com cerca de 200.000 casos humanos todos os anos, esta doenga é transmitida por alimentos é uma das mais frequentemente. A elevada
incidéncia de campilobacteriose, bem como a sua duracdo e possiveis sequelas, a torna altamente importante do ponto de vista sécio-econémico.
Em paises desenvolvidos e em desenvolvimento, causa mais casos de diarreia de origem alimentar do que a Sa/monella. Além disso, a grande
ocorréncia de Campylobacter dificulta o desenvolvimento de estratégias de controle de toda a cadeia alimentar.

A doenca afeta todos os grupos de idade e pode apresentar-se de forma esporadica ou em surtos. A Autoridade Europeia de Seguranca Alimentar
(EFSA) publicou os resultados de uma pesquisa sobre Salmonela e Campylobacter em frangos nos abatedouros da Unido Europeia. Na maioria dos
paises membros da UE, foi relatada uma alta prevaléncia de Campylobacter em frangos. Medidas profilaticas estdo relacionadas, principalmente,
com medidas de higiene.



Listeriose

E originada por bactérias do género Listeria. Contudo, os casos em humanos sdo causados quase exclusivamente pela Listeria monocytogenes, micro-
organismo ubiquitario que se encontra largamente disperso no solo, forragens e agua. Os animais domésticos e selvagens podem também ser
seus reservatérios. Esta bactéria é sensivel ao calor. A sua temperatura 6tima de crescimento situa-se entre os 20 e 37°C, mas também se
multiplica a temperaturas de refrigeracdo (2-4°C), o que torna os alimentos prontos para consumo particularmente importantes, uma vez que a
sua disseminacdo é favorecida pela permanéncia dos alimentos em geladeira. A infeccdo por Listeria pode ocorrer pelo consumo de alimentos
contaminados, mas também por contato direto entre animais e humanos ou mesmo entre humanos. Os casos de listeriose em humanos sdo
raros, mas a severidade da infec¢do é elevada. A sintomatologia é do tipo gastrointestinal, mas também pode originar o aparecimento de
septicemia e meningoencefalites com mortalidade elevada. Nos animais, especialmente em ovinos e caprinos, a listeriose origina encefalite,
aborto, mastites e septicemia.

Influenza aviaria

A influenza aviaria é considerada uma zoonose o que representa preocupagdo permanente aos agentes de salde publica, uma vez que alguns
subtipos, tais como H5N1, HON2, H7N7 e H7N2 ja foram transmitidos de aves domésticas para humanos. O subtipo H5N1 tem-se mostrado
altamente patogénico aos seres humanos, ocasionando doenga severa e 6bitos. Por esse motivo, a influenza aviaria é uma das enfermidades
avicolas da lista A da Organiza¢do Mundial da Saude Animal (OIE) e de notificacdo obrigatéria ao Servico Veterindrio Oficial do Brasil.

A influenza aviaria em humanos parece ocorrer desde os primérdios da humanidade, segundo a literatura antiga, com o registro de doenca
respiratéria aguda com duragdo de poucos dias ou semanas. A evolugdo de variantes de virus da influenza aviaria capazes de apresentar carater

zoonotico é constante e tem sido demonstrada experimentalmente.

No Brasil, até o momento, ndo existe diagnostico clinico de influenza aviaria, nem tampouco diagnoéstico laboratorial. O Ministério da Agricultura
mantém um laboratério de referéncia em Campinas (SP), que examina todas as amostras suspeitas da doenca.

Os cuidados que devem ser tomados pela avicultura comercial é o fortalecimento das praticas de biosseguranca para prevenir a introducdo de
influenza aviaria aos plantéis avicolas nacionais.
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