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Muitas das praticas na piscicultura e aquarismo estressam os peixes provocando diminuicdo de crescimento e aumento de mortalidade e
morbidade.

As principais causas das doencas sdo modificagdes no meio aquatico ou a introducdo de um novo peixe ao tanque transformando peixes
saudaveis, que tém sistema imune forte resistindo a maioria dos patégenos, em animais susceptiveis a doencas.

Entre os fatores adversos temos: envenenamentos, temperatura e pH incorretos e escassez de oxigénio.
Envenenamento por amodnia

Os animais em geral eliminam de trés formas o nitrogénio do organismo: acido Urico, ureia ou amdnia. Os peixes, na evolu¢do, optaram em
excreta-lo como amdnia, altamente téxica, mas sollvel em agua. Este envenenamento é por acimulo de substancias organicas na agua (proteinas
de superalimentagdo, mortes de peixes ou plantas) transformadas em aménia por bactérias, quando o pH fica bem alcalino. A sintomatologia é o
comportamento ofegante (andxia, pois o sangue perde a capacidade de transportar o oxigénio para os tecidos), que nos peixes se caracteriza por
manterem-se préximos a superficie da dgua com movimento de boquejar e a lenta descolora¢do das branquias. Pode-se ter também
hiperatividade e irritabilidade e natagdo erratica. A amdnia também lesiona as branquias, epiderme e nadadeiras, provocando o aparecimento de
manchas vermelhas (sangramento de capilares) e mesmo ulcerag¢des. Estas regides tornam-se vulneraveis a infec¢des secundarias por bactérias ou
fungos. Esse envenenamento pode ser reduzido diminuindo-se a alimentag¢do, trocando-se a 4gua, baixando pH, usando zeolitas (pedra porosa) e
aumentando a aeracdo. Ver: Link (http://www.csirc.com/sinais-e-sintomas-de-amonia-em-tanques-de-peixes/)

Envenenamento por nitrito/nitrato

O envenenamento do nitrito/nitrato é causado pelos mesmos agentes da amoénia. Algumas bactérias convertem os dejetos, detritos e outras
substancias, derivados do metabolismo organico, em amoénia (NH3) ou em ambnio (NH4), dependendo do pH, depois em nitrito (NO2) e dai em
nitrato (NO3). Ambnia (ou aménio) e nitrito sdo altamente toxicos para os peixes, podendo em altas concentra¢gdes mata-los por asfixia. O nitrato é
toéxico quando acumulado por muito tempo. Pode ser reduzido diminuindo-se a alimentacgdo, fazendo-se trocas parciais frequentes da agua para
eliminar paulatinamente os compostos e aumentando a aeracdo. A sintomatologia é semelhante ao envenenamento por aménia Ndo ha sinais
especificos de intoxicagdo cronica, mas em geral o animal perde a cor, perde o apetite, aumenta o movimento branquial e torna-se letargico. O
aumento descontrolado de crescimento de algas indesejaveis é sinal de alta concentragdo de nitratos.

Envenenamento por cloro

O cloro e cloroamina sdo agentes bactericidas sendo adicionados a agua para eliminar bactérias e outros micro-organismos. Sdo altamente
toxicos, especialmente em baixo pH e altas temperaturas. Seu efeito pode ser grave ou crénico. Os niveis de cloro de 0,2 a 0,3 mg /L ja causam
envenenamento. Na intoxicacdo grave com a entrada de agua clorada, os peixes apresentam um comportamento de fuga, com movimentos
rapidos e algumas espécies podem até saltar para fora da agua. Ocorrem mudancas na pigmentacdo, descoloragdo e respiracdo rapida e outros
sinais de hipdxia. A exposicdo repetida pode resultar em letargia e morte por insuficiéncia respiratéria. Na intoxicacdo crénica ndo ha sinais
especificos. O cloro pode ser removido colocando-se anticloro ou deixando a agua em repouso por alguns dias ou ventilando-a vigorosamente
com o uso de um compressor de ar de aquario antes de colocar os peixes. Ver: Link (http://www.forumamordepeixe.com.br/viewtopic.php?
f=72&t=1416)

Envenenamento por metal pesado

Ferro e cobre sdo os agentes mais comuns dessa intoxicagdo. O nivel de calcio presente na agua reduz a toxicidade de varios metais e pH baixo
aumenta a toxicidade. Consequentemente, os metais pesados sdo mais toxicos na dgua acida. Este envenenamento pode ser pela eliminagdo de
metais das tubulagdes e/ou metais velhos dos tanques, e é evidente quando os peixes aspiram o ar da superficie em movimentos rapidos. Para
remover os metais pesados usa-se um sistema de osmose reversa ou filtra-se a agua por carbono ativado.

Envenenamento por sulfureto de hidrogénio

O SH2, gas dos esgotos ou gas dos pantanos, forma-se em resultado do ciclo do enxofre, durante a transformagdo do enxofre organico em enxofre
inorganico ou através da redu¢do anaerébica dos sulfatos inorganicos por acdo de bactérias redutoras de enxofre. O enxofre estd geralmente
associado ao metano e encontra-se em bolsas gasosas no fundo de lagos, pantanos, oceanos, etc. A toxicidade do SH2 é diretamente proporcional
ao aumento da temperatura e alguns peixes de "aguas frias" (como as trutas) sdo mais sensiveis ao envenenamento pelo SH2, pela sua maior
necessidade de oxigénio. O H2S liga-se a hemoglobina do sangue, interferindo no transporte de oxigénio. Suspeita-se desse envenenamento
quando se observam bolhas gasosas no substrato com o caracteristico cheiro de ovo podre. A sintomatologia é semelhante ao envenenamento
por amdnia: andxia As branquias apresentam-se azuladas e o movimento dos opérculos e nadadeiras peitorais acelera-se. Tem-se aumento do
crescimento de algas e, também, apodrecimento das raizes das plantas que se tornam negras (acimulo de sulfetos metalicos). Além da morte
inexplicavel de peixes e outros micro-organismos, observam-se caracois, que habitam o substrato, na superficie da agua. A melhor maneira de
retirar o H2S é fazer trocas de agua parcialmente até o odor sumir e os peixes retornarem a natacdo e terem a respira¢do normalizada. Ver: Link
(http://agpa.forumeiros.com/t1847-artigo-factores-abioticos-com-influencia-na-saude-dos-peixes-i-sulfureto-de-hidrogenio)

Envenenamento por medicamentos
Os medicamentos, normalmente, sdo benéficos aos peixes se administrados na dosagem e forma correta. Entretanto, algumas racas sdo mais

susceptiveis, principalmente se contiverem cobre na sua férmula quimica. Caso perceba-se a nocividade da medica¢do sdo necessarias trocas
parciais da agua filtrando-a em carvao ativado.
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Outros venenos

Ha varios produtos quimicos que poluem um tanque drasticamente. Assim, os disruptores endécrinos (DE), compostos por inimeras classes
quimicas, como hormbnios, constituintes vegetais, pesticidas, compostos usados na industria do plastico e em produtos de consumo e em outros
subprodutos e poluentes industriais tém sido dispersos no ambiente, mundialmente. Os efeitos na satde animal incluem problemas reprodutivos,
como fertilidade reduzida, anormalidades no trato reprodutivo masculino e feminino e altera¢des na razdo macho/fémea. Varias espécies de
animais ja foram afetadas pelos DE: ha disfuncdo da tireoide em peixes e anfibios; diminuicdo da fertilidade em peixes, anfibios e crustaceos;
diminuicdo de sucesso na incubacdo em peixes e tartarugas; anormalidades metabdlicas em peixes e anfibios, desfeminilizacdo e
desmasculinizacdo de peixes e aparecimento de varios tipos de canceres geralmente relacionados com érgédos do sistema endécrino e altera¢des
perigosas no sistema imune. Ver: Link (http://www.biologico.sp.gov.br/artigos_ok.php?id_artigo=177)

Tenta-se trocar a agua e filtra-la com carvéo ativado para minimizar os efeitos nocivos.
Temperatura incorreta

A maioria dos peixes tropicais vive na dgua com uma varia¢ao pequena da temperatura. Quando a temperatura diminui ou excede esta escala, os
peixes podem enfraquecer tornando-se mais vulneraveis as doencas.

pH incorreto

O pH é uma medida do grau de acidez ou alcalinidade da dgua. Despejos quimicos na agua podem diminuir ou aumentar sua toxidade levando a
pHs extremos. Com a diminuicdo do pH da agua (por despejo de 4cidos), os peixes tém uma maior frequéncia respiratéria e boquejam o ar da
superficie; em pH extremamente baixo, tém morte imediata. Com o aumento do pH (ex.: despejo de soda), pode-se ter a formacdo de éxido de
calcio que provoca corrosdo do epitélio branquial e das nadadeiras, levando os peixes a morte. A amdnia quando presente no meio em pH acima
de 9 e altas temperaturas é extremamente toxica. Alguns metais em pH menor que 4 apresentam toxicidade. Ocorrem variagdes nas tolerancias
de espécie para espécie, mas valores entre 7 e 8 sdo considerados adequados para peixes de dgua doce. Um pH abaixo de 5, indicando acidez,
provoca mortandades e pHs alcalinos entre 9 e 10 s3o prejudiciais em certas ocasides. Aguas com pH acima de 10 s&o consideradas letais para a
maioria dos peixes. Aguas naturais apresentam diferentes pHs que variam com as caracteristicas do solo. A alteracdo do pH das aguas pode
também decorrer da elevada atividade fotossintética, quando o pH tende a aumentar (floracdo de algas, independente da alga ser téxica ou ndo).

A maioria dos peixes tropicais vive na d4gua com um pH estavel. Altera¢des tornam os animais mais vulneraveis as infec¢des. Os sintomas de um
pH impréprio incluem branquias inflamadas e sangrando, nado rapido, movimentos rapidos da branquia e peixes boquejando a superficie da
agua. E necessario verificar o pH regularmente. Ver: Link (http://www.cetesb.sp.gov.br/mortandade/causas_ph.php)

Falta do oxigénio

Oxigénio Dissolvido (OD) é um fator limitante a piscicultura. Durante a degradagdo da matéria organica, as bactérias fazem uso do oxigénio nos
seus processos respiratérios, reduzindo sua concentra¢do no meio.

Uma das causas mais frequentes de mortandade é a queda na concentragdo de oxigénio na agua. O valor minimo do OD para a preservacdo da
vida aquatica é de 5,0 mg/L, mas existe uma variagdo na tolerancia entre espécies. As carpas suportam concentragdes de OD de 3,0 mg/L e
sobrevivem por 6 meses em 4guas frias e sem nenhum OD (andxia). Tais valores seriam fatais para as trutas, que necessitam de uma concentragao
maior de OD de 8,0 mg/L. O peixe dourado sobrevive até 22 horas em aguas anoéxicas a 20°C, enquanto que as larvas destes peixes sdo menos
tolerantes. Isto porque os valores letais dependem do estagio de vida dos organismos, sendo geralmente mais exigentes nos estagios mais jovens.
De maneira geral, valores de oxigénio dissolvido menores que 2 mg/L levam a hipoéxia. A concentracdo de oxigénio presente na agua varia de
acordo com a pressdo atmosférica (altitude) e com a temperatura do meio. Aguas com temperaturas mais baixas tém maior capacidade de
dissolver oxigénio; j4 em maiores altitudes, onde é menor a pressdo atmosférica, o oxigénio dissolvido apresenta menor solubilidade. Ver: Link
(http://www.cetesb.sp.gov.br/mortandade/causas_oxigenio.php )

A falta de oxigénio pode ser diagnosticada pelo movimento rapido dos peixes e o0 boquejamento logo abaixo da superficie da dgua. Mais tarde, os
peixes perdem a cor e morrem. A falta do oxigénio é causada por: aeracdo insuficiente, acimulo de restos organicos, alta temperatura ou
presenca de muitas plantas. A deficiéncia pode ser resolvida por uma mudanca parcial da dgua, aumento na aeracdo, remocdo de peixes e da
vegetacdo inoperantes ou morrendo.

Outras fontes de estresse

Outras fontes de estresse sdo os patégenos bioldgicos como parasitas, bactérias, fungos e virus. Porém, os peixes contaminam-se principalmente
se houver um enfraquecimento imunolégico pelas raz8es acima descritas ou pela introdu¢do de um novo peixe. Novos peixes mais agressivos no
tanque também podem ser fontes de estresse por atacarem outros peixes. Ver: Link (http://www.biologico.sp.gov.br/artigos_ok.php?

id_artigo=156) e Link (http://www.biologico.sp.gov.br/artigos_ok.php?id_artigo=98)

Antes da introdugdo de novos peixes, estes devem ficar em observagdo ou em quarentena, para evitar a introdu¢do de doengas.
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Bilhbes de peixes morrem por agrotéoxicos e outros produtos quimicos de industria e esgotos das cidades. Link
(http://www.achetudoeregiao.com.br/noticias/ambiente383.htm)
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Peixe respira em superficie de cérrego em Ribeirdo Preto.Link (http://g1.globo.com/sp/ribeirao-preto-franca/noticia/2012/11/peixes-tentam-respirar-em-
superficie-de-corrego-em-ribeirao-preto-sp.html)
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Possiveis efeitos de toxicidade crénica.Link (http://www.c2o.pro.br/vis_int_agua/x782.htm)
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Possiveis efeitos de toxicidade crénica.Link (http://www.c2o.pro.br/vis_int_agua/x782.htm)
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